
 

 

 

 

 

 

 

Меню 
1 Ноября 2021 года 

Завтрак 
Икра кабачковая  100 

Омлет  200 

Чай с лимоном 200 

Хлеб пшеничный 50 

Обед 
Щи уральские с крупой 250 

Тефтели из печени и риса 100/20 

Пюре картофельное 200 

Хлеб пшеничный/ржаной 50/50 

Винегрет 100 

Компот из ягод 180 

Полдник 
Напиток из плодов шиповника 200 

Булочка ароматная 150 

Ужин 
Каша ячневая 200 

Бефстроганов 75/50 

Хлеб пшеничный/ржаной 50/50 

Какао с молоком 180 

Паужин (второй ужин) 
Йогурт 200 
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