
 

 

 

 

 

 

Меню 
 6 Января 2022 года 

Завтрак 
Каша гречневая молочная 300 

Масло сливочное 15 

Хлеб пшеничный 50 

Чай с лимоном 200 

Обед 
Суп картофельный с макаронами 250 

Котлеты куриные 100/20 

Рис отварной 200 

Хлеб пшеничный/ржаной 50/50 

Огурец солёный 100 

Компот из ягод 180 

Полдник 
Булочка ароматная 100 

Кисель 250 

Ужин 
Гуляш 75/50 

Капуста тушенная 200 

Хлеб пшеничный 50 

Хлеб ржаной 30 

Сок 200 

Паужин (второй ужин) 
Ряженка 200 
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